
  

Livret du formateur FELIN – V3 – Avril 2022  1/1 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION 
Le programme d’une action de formation doit impérativement comporter les informations suivantes pour pouvoir être financé sur les contributions à la 

formation professionnelle continue 
 

1 - TITRE DE LA FORMATION 
Risque infectieux en Gynéco/Obstétrique 

Mme Karen VANCOETSEM – Cadre de santé biohygiéniste 

2 - PERSONNES CONCERNEES / PRE-REQUIS 
A qui s’adresse l’action de formation ? Quelles sont les compétences ou connaissances nécessaires ?  

Tout personnel de maternité  

3 - OBJECTIFS 
Les buts qui devront être atteints à la fin de la formation en termes de connaissance, d’acquisition, de maîtrise d’une méthode, d’un 

outil de travail ou d’un mode opératoire 
- Connaitre et prévenir les risques infectieux et nosocomiaux en obstétrique 
- Identifier et prévenir le risque infectieux dans les soins et les gestes spécifiques à la maternité 

4 - DEROULE PEDAGOGIQUE 
Les différentes phases successives (Jour 1 / Jour 2/…., horaires) avec les thèmes spécifiques qui permettent d’atteindre les objectifs fixés  

Jour 1 
8h00 
8h30 

 
 
 

9h20 
 
 
 

10h 
10h30 

 
 
 

12h 
13h00 

 
 

16h00 

 
Accueil et début des cours 
Tour de table : présentation et connaître 
les attentes  
Présentation de la journée 
Pré-test 
Prévention du risque infectieux en France :  
- Organisation et définition du RI en 

maternité 
- Signalement des IAS 

Pause 
Les risques en maternité :  
- Chaine de transmission et IAS  
- Infections de la maman 
- Infections du nouveau-né 

Pause déjeuner 
 Moyens de prévention en ludopédagogie : 
- Précautions standard 
- Précautions complémentaires 

Fin de la journée 

Jour 2 
8h00 

 
 
 
 
 

10h 
10h30 

 
 

12h 
13h00 

 
 
 
 
 

15h45 
16h00 

 
Soins et gestes spécifiques et les moyens de 
prévention : 
- Examen échographique et sondes endocavitaires 
- Accouchement : voie basse (épisiotomie/rupture 

des membranes) et césarienne (préparation de 
l’opéré et soins de cicatrice) 

Pause 
Soins de cordon du nouveau-né (en établissement 
de santé et à la maison) 
Gestion du lait maternel ou reconstitué 
Repas 
- Les antiseptiques et désinfectant utilisables en 

maternité 
- Dispositifs invasifs : sonde urinaire, cathéters 
- Vaccination : femmes enceintes, bébé 
- Conduite à tenir en cas d’infection à 

Streptocoque du groupe A  
Post-test / Evaluation 
Fin de la journée 

 

5 - MÉTHODES / MOYENS PÉDAGOGIQUES MIS EN OEUVRE 
Les techniques pédagogiques mises en œuvre / les supports pédagogiques remis / Le matériel pédagogique utilisé 

- Apport théorique sous forme de diaporamas 
- Outils ludopédagogiques et cas concrets pour les moyens de prévention 
- Echanges et retours d’expérience des participants 

6 - DÉROULEMENT DE LA FORMATION 
Informations pratiques liées à la réalisation de l’action de formation (durée, rythme, lieu, dates, coûts,) 

Durée : 14 heures sur 2 jours (23 et 24 septembre 2024) 
Horaires : 8h - 16h30 ; pause repas 12 à 13h 
Lieu : Hôtel Akoya – La Saline-Les-Bains  
Coût : 350 euros (incluant le repas) 

7 - SUIVI / EVALUATION / ATTESTATION DE PRÉSENCE 
Suivi de réalisation de l’action / Appréciation des résultats obtenus / Méthode d’évaluation mise en œuvre pour l’atteinte des objectifs 

de formation 

Recueil des attentes des participants en début de formation 
Evaluation par pré et post-test 
Evaluation de la satisfaction 
Remise d’une attestation de présence 

 


